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Durante la manipulación, transporte e instalación de la pieza acabada hay que tener el máximo cuidado para 
evitar flexiones, torsiones o impactos excesivos, en especial en los bordes.

1.1 Manipulación
 
Una vez abierta la caja de madera o el bastidor en el que se ha entregado 
la encimera, manipule la encimera Laminam manteniéndola en posición 
vertical y con los huecos orientados hacia arriba. 
No agarre nunca la pieza por los huecos, ya que se podría agrietar o 
romper en caso de torsiones anómalas debidas a una manipulación 
incorrecta. Si la pieza lleva un fregadero premontado, sostenga siempre 
el peso del fregadero para que no genere una torsión de la encimera.

 
1|Manipulación e instalación de la encimera

1.2 Instalación

Compruebe que los muebles bajos de la cocina o 
las bases sobre las que se apoyará la encimera estén 
perfectamente nivelados y fijados entre sí. Esto es 
necesario ya que la encimera se debe apoyar de forma 
continua sobre los muebles bajos de la cocina. Si los 
muebles bajos no garantizan un apoyo perimetral a la 
encimera, será necesario colocar soportes de tamaño 
y material adecuados entre los muebles para soportar 
el peso de la encimera. Este refuerzo también se 
debe colocar en caso de encimeras compuestas 
por la unión de dos piezas a 45°.  Para evitar 
posibles roturas durante el montaje, se recomienda 
manipular la encimera colocando debajo un tablero 
de madera hasta apoyarla sobre los muebles bajos 
o los montantes. Si la encimera está equipada con 
un fregadero integrado, preste especial atención 
cuando se coloca en posición horizontal sobre los 
muebles bajos de la cocina.  Sostenga el peso del 
fregadero en todo momento hasta que la encimera 
quede perfectamente asentada, asegurándose de 
que los muebles bajos de la cocina tengan los soportes 
perimetrales previstos y colocando inmediatamente 
los soportes de apoyo del fregadero.

Mantener las piezas unidas con un tornillo o una abrazadera

 

✓

 



Proteja la superficie adyacente a la aplicación de la silicona con una película de plástico o con cinta adhesiva 
de goma. Si la encimera está compuesta por varias piezas, acerque las piezas con cuidado para evitar impactos 
en los bordes expuestos. Para facilitar esta operación, se pueden interponer calzos que se quitarán una vez 
que estén colocadas las tablas. Una las dos piezas con productos de silicona o colas transparentes o de color, 
y elimine los restos después de la aplicación. 

Durante el montaje en obra del fregadero, selle el borde con silicona, juntas adhesivas o un producto 
equivalente para garantizar la estanqueidad al agua y evitar que se acumule la suciedad. Dependiendo del tipo 
de fregadero que se va a instalar, proceda con el sistema de fijación previsto o establecido por el elaborador, 
que puede ser de tipo mecánico o adhesivo. Fije dos barras de apoyo u otros sistemas equivalentes a la 
estructura del mueble para sostener el fregadero, de manera que el peso del fregadero y del agua que pueda 
contener no recaiga en la encimera. 

Si el mueble bajo tiene cajones deslizantes, dichos 
soportes deberán tener la forma adecuada para permitir 
que los cajones se puedan deslizar. 

En caso de encimeras con una configuración especial, 
o si el tipo de cocina o los muebles bajos no garantizan 
un apoyo adecuado, se puede colocar una superficie, 
por lo general de madera, sobre los muebles bajos que 
garantice un apoyo uniforme y continuo de la encimera.

Se recomienda instalar la encimera dejando unos 2-3 
mm entre el borde y la pared y rellenar dicho espacio con 
silicona, que se deberá distribuir de forma homogénea.

 

 

Silicona 2 mm

Pared

Laminam
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Silicona o junta

 

2 mm 2 mm

2 mm

Max 4mm x 12+
Max 8mm x 20+

Silicona o 
junta

Placa de cocina

Laminam

 

2 mm 2 mm

2 mm

Max 4mm x 12+
Max 8mm x 20+

Al aplicar la silicona, pro-
teja la superficie con cinta 
adhesiva

La placa de cocina se debe instalar centrada con respecto al hueco previsto, asegurándose de dejar el espacio 
de dilatación perimetral.

1.3 Limpieza al final de la instalación

Elimine los restos de la silicona que se ha utilizado para la instalación y el sellado de los electrodomésticos 
utilizando disolvente y esponjas suaves. Elimine los posibles restos de cemento que hayan quedado después 
de colocar el antepecho utilizando productos ácidos y esponjas suaves.
A continuación, antes de utilizar la encimera por primera vez, higienícela realizando una limpieza preliminar 
con un detergente alcalino, que se deberá dejar actuar durante unos 5/10 minutos. Proceda con la acción 
mecánica limpiando con una esponja suave no abrasiva; luego, aclare con abundante agua y seque la superficie 
con un paño de microfibra.
Esta operación contribuye a eliminar los residuos orgánicos presentes en las superficies tras la fabricación, 
elaboración e instalación de la encimera.

2|Limpieza, uso y mantenimiento 
El origen natural y el proceso de fabricación hacen que las tablas Laminam prácticamente no presenten 
porosidad superficial, por lo que son fáciles de limpiar y adecuadas para su uso como encimeras de cocina y 
superficies para mesas.

Este mismo proceso de fabricación confiere dureza y compacidad al producto. Aún así, durante el uso 
diario hay que evitar golpes que puedan rayar la encimera, especialmente en las zonas más delicadas como 
los cantos, los bordes, los fregaderos integrados, etc. No utilice la encimera de forma inadecuada y evite 
cargarla con un peso excesivo, por ejemplo subiéndose encima, ya que se podría romper sobre todo en zonas 
elaboradas como los fregaderos y las placas de cocina, que están poco sujetas por la estructura inferior.
Para limpiar las superficies de Laminam, use agua caliente y detergentes neutros de uso común para la 
limpieza de encimeras de cocina y electrodomésticos, utilizando un paño de microfibra o una esponja suave. 
Si se realiza un mantenimiento correcto, la encimera Laminam no requiere una limpieza extraordinaria.

Cabe recordar que, por lo general, cuanto más rápido se actúa sobre la mancha, más fácil es de eliminar. 
Algunos residuos, si se dejan durante mucho tiempo en las superficies, pueden requerir el uso de un 
detergente específico. La elección del detergente depende del tipo de mancha: para las manchas de 
alimentos utilice detergentes alcalinos (productos de pH alto como el amoníaco o la lejía), para las inorgánicas 
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utilice detergentes ácidos (por ejemplo, productos antical) y para las manchas de aceite utilice productos 
desengrasantes.
Después de usar detergentes, aclare la superficie para evitar que se formen halos o pátinas superficiales.

Tipo de suciedad Limpieza diaria
Detergente específico 
para residuos 
persistentes

Vino Agua caliente y detergente 
neutro Alcalino*

Helado, café, té, tomate, vinagre balsámico, 
limón, bebidas de cola, cerveza, leche, zumo de 
frutas, mermelada, nicotina

Agua caliente y detergente 
neutro Alcalino*

Aceite, mantequilla, grasa y sustancias 
aceitosas, cera

Agua caliente y detergente 
neutro Desengrasante

Óxido, cal, marcas de metal, 
restos de cemento, yeso

Agua caliente y detergente 
neutro Ácido

Esmalte de uñas Agua caliente y detergente 
neutro Disolvente

* Si usa lejía (detergente alcalino), humedezca un paño suave y frote la superficie durante unos segundos. La mayor parte del residuo 
desaparecerá 2 o 3 minutos después de la aplicación. Como alternativa, también se puede verter directamente sobre la superficie. Deje 
actuar la lejía durante un máximo de 10 minutos sobre las superficies pulidas, evitando que llegue a secarse. Repita la operación hasta que 
la superficie esté completamente limpia, enjuagando después de cada aplicación.

Prescripciones

•	 Nunca use ácido fluorhídrico o productos que contengan ácido fluorhídrico
•	 No utilice esponjas abrasivas ni estropajos
•	 Evite siempre los productos de limpieza que contengan partículas abrasivas en las superficies Lucidate 

(pulidas)/Soft Touch
•	 Para eliminar las manchas persistentes, cuando se utilicen productos ligeramente abrasivos que, sin 

embargo, no pueden emplearse en superficies  Lucidate (pulidas)/Soft Touch, hay que asegurarse de 
que la presión aplicada no tenga un efecto de pulido en la zona tratada

•	 No utilice productos que contengan ceras o abrillantadores
•	 Si no se eliminan con rapidez, los agentes de tinción pueden dejar manchas no del todo eliminables o 

manchas en las superficies pulidas
•	 Los objetos metálicos, como los cubiertos, las cacerolas y los cuchillos, pueden provocar arañazos en las 

superficies  Lucidate (pulidas)/Soft Touch. Utilice salvamanteles y tablas de cortar al preparar la comida
•	 Evite arrastrar/utilizar en todas las superficies objetos con una dureza igual o superior a la de la cerámica, 

ya que esto podría provocar arañazos permanentes (por ejemplo, cuchillos de cerámica, herramientas 
de diamante, etc.).

•	 Las superficies Laminam, a excepción de las Lucidate (pulidas)/Soft Touch, no temen los arañazos 
causados por objetos metálicos y cubiertos. Al tener un menor grado de dureza, en caso de roce, pueden 
dejar residuos metálicos en la superficie. Estos residuos, que no se consideran defectos de la superficie, 
pueden ser difíciles de eliminar por completo. Pueden ser más evidentes en productos con fondo negro

•	 Evite el contacto directo con la llama
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